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Olimpiada Nacional de Fisica 2024

Marco A. Pacheco.

Preparatorianos obtuvieron medalla de
plata y de bronce

Guillermo Miranda

arco Alejandro Pacheco Conde, Angel Ernesto

Campos Orozco y Antonio Martinez Envila, estu-

diantes del plantel 6 Antonio Caso, tuvieron una

destacada participacion en la Olimpiada Estatal de Fisica

2024 y, por lo tanto, fueron seleccionados para competir
en la Olimpiada Nacional de este afio.

En dicho certamen, cuyo objetivo es que los jévenes

aprecien la cultura cientifica, Marco A. Pacheco gané la

medalla de plata y Angel Campos obtuvo la de bronce.

Al inicio

En entrevista con Gaceta ENP, los preparatorianos con-
taron cémo inicié esta aventura académica. Se enteraron
de la convocatoria por diversos medios y se integraron al
Club de Fisica, donde ofrecen cursos de preparacion para
las competencias. En esta ocasién, por su nivel de conoci-
mientos, Angel recibié la encomienda de capacitar a los
concursantesy, de esa manera, pudo repasar ciertos temas.
<
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Antonio Martinez.

El certamen estatal consistid en tres etapas: “En la
primera hicieron un examen tedrico de opcién multiple
sobre temas de mecénica y electromagnetismos o fluidos.
En la segunda, uno tedrico de resolucién de problemas
y, en la Ultima, uno experimental”, precisé Marco.

Al concluir, eligieron ocho finalistas para la Nacional,
que este ano tuvo varias sedes. “En nuestro caso, como
representantes de la Ciudad de México, nos citaron en la

UAM lztapalapa y ahi convivimos con los participantes del
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Instituto Politécnico Nacional, de la
Universidad Insurgentes y del Estado
de México” sefialé Antonio.
Asimismo, agregd: “Pasar a la na-
cional significa para mi un logro muy
grande debido a que no lo espera-
ba y aunque no obtuve un resultado
que me agradara, espero conseguir-
lo el siguiente afo. Definitivamente
voy a participar, pues actualmente
curso el quinto afio de preparatoria”.
En esta competencia, informd
Angel, hubo dos exdmenes: uno
dedicado a la parte de resolver pro-
blemas de mecaénica, electromag-
netismo y termodindmica; el otro,
experimental, en el cual usaron un
simulador. Al igual que sus compa-
fieros, afirma que la segunda prue-
ba fue particularmente complicada.
Marco lo describe asi: “Al tratar-
se de un simulador teniamos que
esperar el tiempo necesario para
que los datos nos llegaran correc-
tamente. Los datos tenian mucha
dispersion y eso nos causaba discre-
pancia”. Sin embargo, a pesar de las
dificultades, demostraron su prepa-

racién y dedicacién.

Los resultados

Acerca del triunfo, Marcé destacd
que se sintid muy feliz: “No espe-
raba llegar a un resultado tan alto y
estuve a muy pocos puntos del oro,
pero considero que mi desempefio
fue excelente en la parte experimen-
tal y me encuentro muy motivado
para continuar y llegar a una olim-

piada internacional”.

©

Por su parte, Angel, quien ya habia

concursado el aio anterior, coincidid
en sentirse muy contento. “Lamen-
tablemente el afio pasado no tuve
la suerte de conseguir una medalla,
pero este afo siy eso implica que voy
a tener la posibilidad de seguir parti-
cipando y dar lo mejor de mi”.

Los jévenes que ganaron una
presea en esta etapa irdn a los se-
lectivos nacionales, donde haran
los exdmenes para saber quién
representard a nuestro pais en la
Olimpiada Internacional de Fisica
(IPhO), la Olimpiada Europea o en
la Olimpiada Centroamericana y
del Caribe de Fisica (OCCAFI).

Despertando vocaciones

La experiencia adquirida durante las
olimpiadas ha impactado las deci-
siones académicas de los alumnos.
Angel ya estaba convencido de
estudiar la carrera de Fisica, pero
ahora dijo estar completamente

enamorado de dicha ciencia. Marco

Foto Car\os Diego.

paso del drea de Ciencias Quimico,
Bioldgicas y de la Salud a decidirse
también por esta carrera, con la po-
sibilidad de estudiar mateméticas,
posteriormente. Antonio, quien an-
tes consideraba Unicamente cursar
alguna ingenieria, ahora piensa en la
fisica como una de sus de opciones.

En su mensaje de motivacién para
la comunidad de la ENP, Marco ex-
presé que “no se debe tener miedo,
pareciera que las olimpiadas son muy
dificiles y para gente experta, pero en
realidad estédn disefiadas para quie-
nes estudian dia y noche, y tienen un
amor incondicional por la ciencia. Yo
recomendaria no quedarse sélo con
lo que te ensefian en la escuela, sino
aprender por cuenta propia, con dife-
rentes recursos, cualquier asignatura”.

Angel externé que ésta es una
actividad extracurricular en la cual no
se pierde nada, al contrario, se gana.
Este tipo de experiencias son com-
plejas porque valen mucho la pena.

Ademéas de destacar cémo la cu-
riosidad los lleva a querer saber mas,
Antonio se refirié al aspecto de las
relaciones personales: “Se conocen
personas increibles que, al menos
en mi caso, se han convertido en mis
mejores amigos y quiero seguir fre-
cuentandolos a futuro”.

La Olimpiada Nacional de Fisica
se presenta como un reto académico,
pero también como una importante
plataforma que promueve el interés
en la ciencia, preparando a los jo-
venes para contribuir al desarrollo

cientifico del pais. =NP
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Agenda del 25N

Roselia Osorio
ara el Dia Internacional de la
Eliminaciéon de la Violencia

contra la Mujer, el 25 de no-
viembre, y dentro de los 16 dias de
activismo, se organizdé una agenda
de actividades en la Direccién Ge-
neral y en los nueve planteles de la
Escuela Nacional Preparatoria, con
el objetivo de informar, sensibilizary
propiciar la reflexién sobre el tema.
Aunque esta fecha es muy sig-
nificativa, el trabajo en nuestra
institucidén es permanente a fin de
fomentar entre su comunidad una
convivencia sana, libre de violencias
en todas sus modalidades. Asimis-
mo, involucrar al estudiantado es
fundamental para prevenir conduc-
tas no deseadasy reforzar los valores
que permitan un cambio positivo, el
cual pueda ampliarse extramuros en

beneficio de la sociedad.

Direccién General

Se ratificé y se difundié la Declara-
toria Cero Tolerancias 25N 2024; la
Comisién Interna para la Igualdad
de Género (CInlG) de esta depen-
dencia promovidé para ese dia el
uso de una prenda color naranja
en memoria de las hermanas Mira-
bal, al igual que la instalacion de la
mampara-mariposario en su con-

memoracion.

Acciones para
erradicar la violencia
en la Preparatoria

Plantel 1 ‘

La jornada en la preparatoria de
Xochimilco, titulada Por una Vida
Justa, Digna y sin Violencia para
Todxs, incluyé un ciclo de corto-
metrajes en el que interactuaron
los alumnos los alumnos. En el
caso del Conversatorio con Mu-
jeres Trans: Trabar las Lenguas,
Transpirar las Palabras, promovido
por la Catedra Extraordinaria Rosario
Castellanos de Literatura y Géne-
ros, ayudoé a la comprension de las

identidades trans.

Plantel 2 ’

La Revista de la Universidad de Mé-
xico llevé al plantel Erasmo Caste-
llanos Quinto el taller La Calle Libre
de Violencia hacia las Mujeres, con
el propdsito de dialogar acerca de
temas que ahi se publican. Hubo
varias exposiciones, que exhibie-
ron la creatividad de los jévenes en
carteles, periédicos murales, colla-
ges y dibujos. También hubo varias
platicas alusivas al tema, un ciclo de
cine, una actividad musical y una

clase masiva de yoga.

Plantel 3 ‘

Las conferencias ofrecidas en la
preparatoria Justo Sierra, bajo los
titulos La Mujer en la Politica y el
Deporte, y 25N. Pongdmoslo en Pa-
labras, sensibilizaron a la poblacién
de esta escuela. Ademés, los estu-
diantes aprendieron y se divirtieron
con un juego de maratén efectuado
en espacios abiertos con ejemplos
de tipos de violencia. Hubo una
campafia para concientizar sobre la
violencia digital en las relaciones y
un mural para compartir frases de

apoyo a las mujeres.

Plantel 4 ’

En la escuela de Tacubaya hubo gran
actividad: se presentd un stand up
del acoso callejero; un performance;
una coreografia; numerosos talleres
con amplia participacién de la comu-
nidad; una charla acerca de la péagina
de la Coordinacién para la Igual-
dad de Género (CIGU) de la UNAM,
conferencias; muestras de carteles y
de bordado, y una practica acuética
llamada Espacio de Relajacion y Es-

cucha en el Medio Acuético.
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Plantel 5 ,‘

La profesora Angélica Cedillo, Perso-
na Orientadora Comunitaria (POC),
organizé la actividad Manos contra la
Violencia en la explanada del plantel
de Coapa, en un horario que bene-
ficid a ambos turnos. Asimismo, se
publicd en la pagina web el pronun-

ciamiento de esta fecha.

Plantel 6 .

La Defensoria de los Derechos Uni-
versitarios visitd la preparatoria de
Coyoacén para dar una platica so-
bre atencién a casos de violencia;
se leyd el pronunciamiento segui-
do de mensajes de paz; se contd
con la actuacién de El Sonidero y
Karaoke Disidente; hubo una con-

ferencia; un taller para identificar

la violencia, un conversatorio acer-
ca de la historia del 25N y un ciclo

de cine.

Plantel 7 ‘

Los pasillos del plantel de La Viga
se llenaron de carteles conmemo-
rativos. Se realizaron lecturas de
cuentos de amor y de poesia coral.
Se dieron conferencias y charlas.
Hubo cine-debate, talleres, la ex-
hibicion de reels elaborados por
alumnos en Tik Tok y una mesa
redonda donde se hablé de pro-
tocolos para evitar la violencia.
Ademas, integrantes del Colegio
de Psicologia de esta escuela pro-
movieron minutos de silencio y el

encendido de veladoras.

Plantel 8 '

En la preparatoria de Mixcoac,
se pudo apreciar la exposicidn es-
tudiantil Mariposas para la libertad.
Reflexiones en torno al 25N, orga-
nizada por los representantes POC,
y se llevd a cabo la quinta edicién
del Seminario permanente Gracie-
la Hierro Pérez de Castro, en la cual
participaron también los planteles
2y9.

Plantel 9 ‘

La CInlG de la DGENP en coordina-

cién con el plantel Pedro de Alba

organizé un conversatorio donde
se presentd Lia Garcia (La Novia Si-
rena), y emalla gcanchola, quienes
compartieron experiencias sobre la
situacion de las mujeres trans.

la 5°

Geodgrafas Feministas recorrié los

Asimismo, Jornada de
planteles con platicas impartidas
por mujeres especialistas en el drea.

De esta forma, la Escuela Nacio-
nal Preparatoria confirma su posicion
de cero tolerancia hacia las violen-
cias contra las mujeres, mujeres
trans, las jévenes, nifas y diversida-

des sexo-genéricas. NP




Consiste en dispositivos
Arduino para mejorar las
practicas de Informatica

a Escuela Nacional Prepara-

toria recibié en donacién 105

dispositivos (tarjetas Arduino
DASA y display de 7 segmentos), por
parte del Instituto de Ciencias Aplica-
dasy Tecnologia (ICAT) de la UNAM y
en relacién con el Programa de Apo-
yo a Proyectos para la Innovacién y
Mejoramiento de la Ensefianza (PA-
PIME), lo cual esta transformando la
ensefianza de la informética en los
nueve planteles.

En una reunién efectuada en la
Direccion General de la ENP, Maria
Herlinda Montiel Sanchez, directora
del ICAT, y el investigador Miguel
Angel Bafiuelos Saucedo, responsa-
ble del proyecto PAPIME en el que
colaboran académicas preparatoria-
nas, hicieron la entrega simbdlica del
material a Maria Dolores Valle Marti-
nez, directora general de la ENP.

La titular de nuestra institucion
agradecié este apoyo que coadyu-
vard en el proceso de ensefanza y
aprendizaje de la asignatura de In-
formética Aplicada a la Ciencia y la
Industria, contribuyendo asi al logro
de los objetivos de la Preparatoria.

En dicha ocasién, también es-
tuvieron presentes Pablo Géngora
Gutiérrez, jefe del Departamento de
Informatica, quien externd el interés
de que esta donacién sea empleada
de la mejor manera en las prepara-

torias, Milagros Pacheco Castafieda
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Donacion del Instituto
de Ciencias Aplicadas
y Tecnologia

y Rebeca Guillermina Villegas Salas,
profesoras de los planteles 5 José
Vasconcelos y 7 Ezequiel A. Chévez,

participantes en el proyecto.

Eficiencia

Milagros Pacheco recordé cémo
surgié la iniciativa tras tomar cur-
sos de Arduino hace algun tiempo:
“Senti que faltaba algo mas practico
para los docentes de bachillerato.
Con la guia del investigador Miguel
Angel Bafuelos creamos un dispo-
sitivo que integra sensores, reduce
tiempos y permite ensenar progra-

macidon de un modo més eficiente”.

Dichas tarjetas estan disefiadas
para simplificar la experiencia de
aprendizaje al eliminar la comple-
jidad del cableado y, de ese modo
permitir a los estudiantes enfocarse
en programar y en el desarrollo de

soluciones précticas.

En planteles

Este material comenzd a utilizarse en
las clases de las profesoras citadas,
en sus respectivas escuelas de ads-
cripcién, y los alumnos trabajaron
directamente con el uso de sensores
como ultrasonidos, termémetros vy

fotorresistencias, conectados a través

Foto: Carlos Diego.
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de las tarjetas Arduino. “Les presen-
tamos el proyecto y las herramientas
para que programen desde alarmas
hasta sensores para mediciéon am-
biental”, comentd Rebeca Villegas.
En la escuela de Coapa, Milagros
Pacheco expresd su entusiasmo por
los avances logrados: “Es un bino-
mio interesante porque de ambos
lados hay un aprendizaje en bien
de los estudiantes. Los chicos se
emocionany empiezan a investigar
por su cuenta, elevando el nivel de
las preguntas. Como docentes, eso
nos motiva a seguir innovando y
aprendiendo”. El uso de estas tar-

jetas, dijo, facilita la ensefianza y

promueve un aprendizaje autodi-
dactico y colaborativo.

Por su parte, Rebeca Villegas, en
el plantel de La Viga, destaco el im-
pacto econémico y educativo de los
dispositivos DASA. “La primera venta-
ja es reducir el costo que los jévenes
tienen que pagar por el equipo. Ade-
mas, nos agiliza el proceso educativo,
ya que el propdsito es aprender a
programar, no conectar sensores”.

Asimismo, subrayé que fomen-
tan la curiosidad y la motivacién de
los alumnos. “El mayor beneficio es
que ellos mismos se interesen en
desarrollar proyectos que puedan re-

solver problemas en su comunidad”.

Pablo Géngora informé que
las tarjetas han sido distribuidas en
los nueve planteles de la ENP y se
espera contar con el respaldo de
quienes ya manejan esta tecnologia
para asesorar a los profesores que
comenzaran a utilizarla.

El proyecto PAPIME es un claro
ejemplo de cémo la colaboraciéon
entre instituciones y el compromiso
de los docentes pueden revolucio-
nar la educacion.

Este tipo de practicas ademas
de consolidar el aprendizaje tedrico,
también dan a los jévenes una expe-
riencia cercana al mundo real de la

tecnologia.

Fotos: Carlos Diego.



Internacional, la XXII
edicion del Curso-
Taller de Sexualidad

La directora del plantel 8, Lilia B. Alfaro inaugurd la actividad.

| Curso-Taller de Sexuali-
dad en la Adolescencia Dr.
Abraham Corro

realizado anualmente en el plantel

Oropeza,

8 Miguel E. Schulz, estd disefiado
para ofrecer a estudiantes de nivel
medio superior, padres de familia
y docentes, informacién confiable y
actualizada sobre sexualidad.

En su XXIlI edicién incorporé la
participacion de tres ponentes ex-
tranjeras, ademas de los académicos
de la Escuela Nacional Preparatoria
y del Colegio de Ciencias y Humani-
dades. La colaboracién internacional

fortalecié el contenido del evento,

ofreciendo una visién amplia y diver-
sa de los temas, caracteristicas de su
enfoque interdisciplinario.

“La propuesta de estas activi-
dades va encaminada a generar un
cambio de actitud en los jévenes. Se
trata de una invitacién a la reflexion
y a la toma de decisiones respon-
sables”, expresé César Luis Acevedo
Lopez, profesor del Colegio de
Morfologia, Fisiologia e Higiene, y

organizador del curso-taller.

Compromiso
Este espacio busca desmitificar cier-

tos aspectos de la educacién sexual
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y corregir la desinformacién que
circula entre los adolescentes, con
base en la salud integral, segun la
definicién de la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS).

El programa versé sobre de-
porte, VIH, anticoncepcién, amor,
tecnologia y demografia, entre
otros, reafirmando el compromiso
con la formaciéon integral de las
nuevas generaciones y preparan-
do alos alumnos para enfrentar los
retos del siglo XXI.

Como ejemplo, en la conferen-
cia La Menstruacién en la Historia:
Creencias Populares y Tabues, se
buscé romper estigmas sociales,
culturales e histéricos. También se
discutieron practicas discriminato-
rias y se promovieron productos
menstruales sostenibles.

A raiz de la pandemia, comentd
César Acevedo, el curso se adap-
t6 al formato digital, logrando asi
una mayor difusion. Las sesiones,
transmitidas a través del canal de
YouTube Taller de Sexualidad Prepa
8 UNAM, alcanzan mas de 80 000
visualizaciones, lo que evidencia el
impacto significativo de esta mo-
dalidad no sélo en estudiantes sino
en las personas interesadas en el
aprendizaje sobre la sexualidad.

El curso-taller enfatiza la respon-
sabilidad compartida en la educacion
sexual, invitando a adolescentes, fa-
milias y educadores a asumir un papel
activo en el desarrollo de una visién
informada y responsable acerca de

dicha tematica. =NP
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DiA DE MUERTOS
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Postales ganadoras del 2° Concurso El Dia de Muertos y los ETE. Creatividad y Tradicién

Premiacion de alumnos de
Estudios Técnicos Especializados

Susana Pérez Mendoza
iez alumnos de los Estudios
Técnicos Especializados (ETE)
de la Escuela Nacional Pre-

paratoria, que participaron en el
2° Concurso El Dia de Muertos y los
ETE. Creatividad y Tradicién, fueron
premiados en una ceremonia virtual
realizada el pasado 28 de noviembre.

Por segundo afio consecutivo, la
Secretaria Académica, a través de
la Coordinacién General de ETE,
convocd al estudiantado, inscrito en
alguna de las once éreas, a participar
en dicho certamen, cuya finalidad es
fomentar, celebrar y preservar nues-

tras tradiciones culturales.

10

En esta ocasion, la convocatoria
solicité el disefio de una postal con el
tema La Celebracién del Dia de Muer-
tos en mi ETE, a la cual respondieron
cerca de 60 jovenes, quienes trabaja-
ron de manera individual o en equipo
de hasta tres integrantes, creando
composiciones en las que conjunta-
ron elementos representativos de su
Estudio Técnico y las caracteristicas
de una festividad tan arraigada en
nuestra cultura como es esta fecha.

En la ceremonia, Adanely Pérez
Rodriguez, coordinadora general de
ETE, hizo hincapié en la relevancia
de conservar nuestras tradiciones

mediante el fomento de las activi-

llustracién puma: Susana Pérez y David Avila.

K E 3

dades que ofrecen los ETE. Asimis-
mo, felicitd a los participantes por
su compromiso y dedicacién para el
concurso y los invité a estar al tanto
de futuras convocatorias.
Posteriormente, los alumnos pre-
sentaron sus trabajos y compartieron
como fue su experiencia, asi como
los retos a los cuales se enfrentaron

al momento de crear la postal con la




eclarado por la UNESCO
desde 1997, el Dia Inter-
nacional de la Mdusica se
celebra el 22 de noviembre con el
fin de reconocer el legado cultural
y la influencia de esta disciplina
para transformar ideas y trascen-
der a través de los siglos. Por esa
razén, el Colegio de Mdsica de la
Escuela Nacional Preparatoria se
sumé a la celebracién.

“La mUsica es una de las expre-
siones artisticas méas bellas que ha
desarrollado la humanidad desde
sus inicios como sociedad. No se
conoce civilizacion alguna que haya
prescindido de ella. Sus multiples
funciones, su riqueza y diversidad
la hacen inconmensurable”, expresd
Lorena de la Rosa Dorado, jefa del
Departamento del drea en la ENP.

Asimismo, destaco que, a lo largo
de la historia, filésofos, musicélogos,
historiadores y neurocientificos, en-
tre otros especialistas, han realizado
estudios acerca de la musica y la im-
portancia que tiene como fenémeno
social, ademas de los multiples be-
neficios que se adquieren a través de

su aprendizaje.

El programa

Con la participacion de docentes de
la disciplina, se conformé un progra-
ma de actividades en varios planteles
para enriquecer la experiencia es-
tética sobre la musica y reflexionar
acerca del valor que tiene en la vida
y en la formacién del estudiantado

de la Preparatoria.
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Celebracion por el
Dia Internacional de

la Musica

Hubo una mesa redonda de los
beneficios que aporta la musica a
los alumnos, charlas y conciertos
interactivos, recitales, poesiay can-
to, asi como una conferencia sobre
la musica en la Revolucion Mexi-
cana. En dicha ocasién, también
se presentaron dos estrenos mun-
diales en el auditorio del plantel 2,
Erasmo Castellanos Quinto, y un
concierto didactico titulado Dan-
zas y Tocattas, musica para Tiorba
y Guitarra Barroca, en la Secretaria

de Difusién Cultural.

531/
J

Tradicién

Algunos de estos actos culturales
estuvieron dedicados a Santa Ceci-
lia, una mujer muy devota, hija de
una noble familia romana, quien
tuvo que casarse por ordenes de
su padre, de modo que la musica
y el canto fueron la Unica forma de
mantener el vinculo con lo divino. El
Papa Gregorio XllI la declaré patro-
na de los musicos y en la iconografia
se le aprecia tocando un instrumen-
to musical acompafiada de éngeles,

comentd Lorena de la Rosa. NP
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Festivale di Natale,
una tradicion del o et o e e 5 e

dro de Alba, es el fin de ano, cuando

Co I eg io d e Ita I ia n o se realiza el Festivale di Natale, un es-

pacio en el cual desarrollan las cuatro

na fecha esperada por los

estudiantes que cursan la

habilidades linguisticas y enriquecen
su proceso de comunicacién de for-
ma divertida.

Organizadas por la profesora
Xhel-Ha Hedz-Lum Rivera Ontiveros
y con la participacién de los grupos
564, 565, 566, 567, 611, 617, 655,
660,662,y 663, de ambos turnos, las
actividades del programa denotaron
creatividad, trabajo colaborativo y
competencia intercultural, al difundir
lalenguay la cultura italianas entre la
comunidad de dicha escuela.

Hubo poesia, canciones, pro-
yeccién de videos, elaboracién de
recetas culinarias y representaciones
teatrales, alusivas a la temporada.
Asi como una rifa y, al final, una de-
gustacion de panettone, un pan tipico

de Italia para estas fechas. =NP
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Fotos: Carlos Diego.



11 de diciembre de 2024

Concierto navideno

de la Orquesta de
Camara de la ENP

n regalo para la comunidad

preparatoriana fue el con-

cierto navidefio que ofrecid
la Orquesta de Céamara de la Escuela
Nacional Preparatoria, dirigida por
Luis Samuel Saloma y Alcal3, el 5 de
diciembre en las instalaciones de la
Secretaria de Difusién Cultural de
la ENP.

La orquesta, acompafiada por los
coros de estudiantes preparatoria-
nos, interpretdé temas como Cancidn
de las campanas, Popurri naviderio,
Villancicos europeos, Viene Navidad,
Cancién de Navidad, Paseo en trineo

y Aleluya, entre otros, despertando

14

asi el espiritu de estas fechas en el
publico que disfrutd de dicha pre-

sentacion. =NP

Fotos: cortesia Difusion Cultural ENP.




Que la celebraciéon de estas
fiestas sea el comienzo de un
ano 2025 lleno de salud,

dicha y paa.

Sl it

Biol. Maria Dolores Valle Martinez
Directora General




“LAS ELECCIONES PRESIDENCIALES
DE EE. UU. , SU IMPACTO EN MEXICO”

Podran participar estudiantado y
profesorado de Ciencias Sociales, Historia y
Geografia.

Fechas: 13, 14 y 15 de enero de 2025

Mayores informes

https://drive.google.com/file/d/IN6Q2gK8av
S0zUAbCrWEfsXhGCfSuDrSv/view?
usp=sharing




Nueslra h
Uﬂi\"%

Cuarteto
de Cuerdas

Conciertos Diddacticos

Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”
Plantel 3 “Justo Sierra”

Plantel 4 “Vidal Castaneda y Najera”
Plantel 9 “Pedro de Alba”

Plantel 5 “José Vasconcelos”
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Orquesta
de Camara

Conciertos Didacticos

Plantel 7 “Ezequiel A. Chavez”

Plantel 8 “Miguel E. Schulz”

Plantel 1 “Gabino Barreda”

Plantel 6 “Antonio Caso”

Plantel 9 “Pedro de Alba”

Plantel 3 “Justo Sierra”

Plantel 4 “Vidal Castafeda y Najera”
Plantel 5 “José Vasconcelos”

Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”
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Solistas del
Cuarteto
de Cuerdas

Conciertos Didacticos

Plantel 3 “Justo Sierra”

Plantel 6 “Antonio Caso”

Plantel 5 “José Vasconcelos”

Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”
Plantel 8 “Miguel E. Schulz”

Plantel 7 “Ezequiel A. Chavez”

Plantel 1 “Gabino Barreda”

Plantel 9 “Pedro de Alba”

Plantel 4 “Vidal Castaneda y Najera”




Nueslva ?[ ah
Um'vsrﬂa‘ﬁ

Conciertos Didacticos

Plantel 4 “Vidal Castaneda y Najera”
Plantel 7 “Ezequiel A. Chavez”
Plantel 1 “Gabino Barreda”



Mariposas sororas

Ante las violencias que viven las muje-
res en el contexto mexicano, la comu-
nidad de la Direccién General de la
ENP dio vida a numerosas mariposas
anaranjadas de papel, en cuyas alas se
escribieron frases con un efecto repara-
dor, de acompanamiento y de denun-
cia, como: “Sororidad”, “Justicia”, “No
estamos solas”, “Nunca tengas miedo”.
Se colocaron sobre una mampara a la
entrada del inmueble, como parte de
las actividades conmemorativas y de
visualizacién para erradicar este tipo de

violencia.

Foto: cortesia Lourdes Rosado.

lvan Jiménez

Yoga por el 25N

Estudiantes de la Prepa 2 disfrutaron
de los beneficios fisicos, mentales y
emocionales del yoga, con una clase
conmemorativa por el Dia Internacional
de la Eliminacién de la Violencia Contra
la Mujer, dirigida por la profesora Ga-
briela Villegas, la cual contribuyé con
el logro de los objetivos universitarios
en cuanto a transformar las comunida-
des mediante la concientizacién sobre
la importancia de visualizar, erradicar y
prevenir la violencia, ademas de crear es-

pacios seguros y libres de discriminacién.

Foto: Ivédn Jiménez
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