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Reciben preparatorianos 
orientación vocacional

Roselia Osorio

Con un gusto y una curiosidad 
peculiares, estudiantes de la 
Escuela Nacional Preparato-

ria se acercaron a diferentes estands, 
colocados en las explanadas de sus 
planteles, con la finalidad de recibir 
más información sobre las diversas 
carreras impartidas en la Universidad 
Nacional Autónoma de México.

Lo valioso es que esos datos, que 
pueden encontrarse en las páginas 
de cada instancia universitaria, están 
enriquecidos con vivencias de perso-
nas que están cursando una carrera. 
Son los estudiantes de licenciatura 

Dialogan con alumnos que actualmente cursan una licenciatura

quienes visitaron las preparatorias 
para platicar con los bachilleres y res-
ponder numerosas preguntas. 

Coordinado por la Dirección 
General de Orientación y Atención 
Educativa (DGOAE) de la UNAM, 
el programa El Estudiante Orien-
ta al Estudiante, un Diálogo entre 
Iguales, tiene el objetivo de ofrecer 
información confiable y oportuna 
que permita al alumnado contar 
con más elementos para la elección 
de materias, área del conocimiento 
o carrera, informó Elizabeth Franco 
Pantoja, jefa del Departamento de 
Orientación Educativa de la ENP. 

La estrategia, señaló, consiste en 
el intercambio de experiencias y la 
aclaración de dudas, lo que propi-
cia un encuentro entre pares, cuya 
brecha generacional es corta. Se 
crea, así, un ambiente de confianza 
y empatía, en el cual los jóvenes de 
licenciatura son los protagonistas y 
los de bachillerato, los beneficiarios. 

Recorrido
El Estudiante Orienta al Estudiante 
llegó, en una primera fase, a los plan-
teles 1 Gabino Barreda, 2 Erasmo 
Castellanos Quinto, 3 Justo Sierra, 4 
Vidal Castañeda y Nájera, y 5 José 

Foto: cortesía plantel 4.Foto: cortesía plantel 3. Foto: cortesía plantel 6.
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Vasconcelos. Posteriormente, visitó 
las preparatorias 6 Antonio Caso, 
7 Ezequiel A. Chávez, 8 Miguel E. 
Schulz y 9 Pedro de Alba.

Al plantel 2 acudieron Germán 
Álvarez Díaz de León, director de la 
DGOAE, y María Dolores Valle Martí-
nez, titular de la ENP, para inaugurar 
el programa de actividades y hacer 
un recorrido. Los acompañó María 
del Carmen Crispín Martínez, direc-
tora de la escuela sede. 

Las autoridades universitarias 
confirmaron la importancia de esta 
actividad, que despierta o reafirma 
vocaciones, y apoya a los jóvenes 
en su decisión para elegir carrera 
y definir su futuro académico, con 
bases firmes. 

Además de los diálogos, en los 
que hubo muy buena promoción de 
las licenciaturas y se animó, en gran 
medida, a los preparatorianos, se 
abrió un espacio para asesorías vo-
cacionales por parte de profesores 
del Colegio de Orientación. 

Ahí se buscó guiar a los alumnos 
en un proceso de autoconocimien-
to e identificación de objetivos de 
vida, esclareciendo preocupaciones 
que se generan en este proceso de 
toma de decisiones.

Con este programa, los estudian-
tes se acercaron, de manera más real, 
a sus intereses académicos. Ahora, 
encontraron información puntual 
en códigos QR y se llevaron pláticas 
amenas y una visión distinta de las 
grandes oportunidades que les es-
peran al concluir el bachillerato. Fo
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Guillermo Miranda

El conversatorio Pensamiento 
Crítico en la Era Emocional 
reunió a expertos de diversas 

disciplinas y entidades educativas 
para reflexionar sobre el papel de 
este tipo de pensamiento en la for-
mación de los estudiantes de nivel 
bachillerato en la Universidad.

Como parte de las actividades 
del Seminario de Análisis y Desarrollo 
para una Docencia Integral y Renova-
da (SADDIR), el panel de expertos 
tuvo como objetivo debatir, desde 
una postura académica, cómo el pen-
samiento crítico puede fortalecer el 
aprendizaje y de qué manera impac-
ta su relación con las emociones.

En el auditorio de la Dirección 
General de la Escuela Nacional 
Preparatoria, Ana Laura Gallegos y 
Téllez Rojo, secretaria académica, 
dio la bienvenida y moderó este 
diálogo, en cuyo inicio destacó 
la importancia de comprender el 
concepto de pensamiento crítico y 
su vinculación con las habilidades 
emocionales, tema del cual se ha-
bla frecuentemente en la actualidad. 

Perspectivas 
Los especialistas coincidieron 
en que el pensamiento crítico es 
esencial para la educación, implica 
la capacidad de cuestionar, ana-
lizar y evaluar información en un 
mundo saturado de datos. Glinda 
Irazoque Palazuelos (Facultad de 
Química) inició afirmando: “Estoy 
convencida de que la mirada del 

Analizan importancia 
del pensamiento crítico
pensamiento crítico es distinta en 
función del área, ya sean ciencias 
exactas o humanidades”. 

Por otra parte, Gudelia Espejo 
López (Instituto de Educación Me-
dia Superior de la CDMX) leyó unas 
palabras de la poeta Nedda Anhalt 
que hacen alusión a la crítica apa-
sionada. “Al hablar de pensamiento 
lo ubicamos exclusivamente en la 
mente, en la razón, cuando desde 
hace unas décadas el giro emocio-
nal nos ha planteado la necesidad 
de vincular mente y cuerpo”.

“Dudar y buscar información son 
acciones fundamentales del pensa-
miento crítico. Cómo sé que cierta 
información es buena, cómo tomo la 
decisión de cuál es la valiosa. Si no 

soy crítica soy capaz de creerme lo 
que dicen los demás”, mencionó Pilar 
Segarra Alberú (Facultad de Ciencias), 
quien además enfatizó la relevancia 
de que los alumnos deben aprender 
a diferenciar fuentes confiables en un 
entorno de sobrecarga informativa. 

Retos
También se trató la relación de poder 
en el aula y se puso de relieve la nece-
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Estoy convencida de que 
la mirada del pensamiento 
crítico es distinta en 
función del área de 
conocimiento

Glinda Irazoque
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sidad de que los docentes fomenten 
un ambiente de discusión libre, don-
de los estudiantes puedan expresar 
sus ideas sin temor a la censura.

“Lo contrario del pensamiento 
crítico es el pensamiento ingenuo, 
aquel que es ciego ante la cuestión 
del poder, en cambio el crítico es 
sensible”. Como maestros, hay que 
reconocer que existe una jerarquía 
y negarla no ayuda, es necesario 
preguntarnos qué hacer para no 
activarla, para no ser profesores au-
toritarios. Esto nos lleva a repensar 
nuestra práctica educativa desde 
escenarios antiopresivos, expresó 
Selene Aldana Santana (Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociales).

Uno de los puntos centrales del 
conversatorio fue la conexión entre el 

pensamiento crítico y las emociones. 
Se resaltó que para que exista una 
correcta construcción del aprendizaje 
debe haber empatía y establecer un 
diálogo entre profesorado, alumnado 
y objeto de estudio, de modo que se 
transforme el aprendizaje memorísti-
co en pensamiento crítico.

Enrique Flores Medina (plantel 4 
Vidal Castañeda y Nájera) afirmó que 
“es importante, cuando impartimos 
clases en el bachillerato, tener en 
cuenta que quizá la gran mayoría de 
nuestros alumnos aún no alcanza la 
etapa de operaciones formales”. Asi-
mismo, comentó que hay que crear 
un buen clima en el aula, donde los 
jóvenes se sientan respetados, con la 
certeza de que las ideas que expresen 
serán tomadas en cuenta para cons-
truir su propio conocimiento. 

Los docentes enfrentan el desafío 
de promover el pensamiento crítico 
en un contexto en el que muchos es-
tudiantes carecen de conocimientos 
básicos. En ese sentido, los especia-
listas sugirieron diversas estrategias, 

como el trabajo en equipo, el plan-
teamiento de preguntas abiertas, así 
como la vinculación de los conteni-
dos con la vida cotidiana.

Ante esto, Ana Laura Gallardo 
Gutiérrez (IISUE) precisó que “no 
hay una sola estrategia didáctica 
perfecta per se, pues depende del 
momento y la intención que se ten-
ga para llegar a la consecución del 
aprendizaje, o bien de la experien-
cia del docente como didactólogo”.

Educar para el cambio
El conversatorio concluyó con un 
llamado a la acción para que los 
docentes integren el pensamien-
to crítico en su práctica educativa, 
fomentando espacios de diálogo. 
“Otros mundos son posibles. De-
bemos imaginarlos y construirlos”, 
indicó Selene Aldana.

Asimismo, se enfatizó que la 
educación debe ser un recurso de 
transformación, que no sólo prepare 
al estudiantado para el mundo labo-
ral, sino que también los motive a 
cuestionar y mejorar su realidad. Con 
eventos como éste, la ENP reafirma 
su compromiso con la formación de 
personas críticas y conscientes, ca-
paces de enfrentar los desafíos de la 
sociedad actual. 
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Hay que crear un buen 
clima en el aula, donde 
los alumnos se sientan 
respetados

Enrique Flores

Dudar y buscar 
información son acciones 
fundamentales del 
pensamiento crítico

Pilar Segarra
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Foto: Carlos Diego.

El Diploma de Estudios de Len-
gua Francesa (DELF) es una 
certificación emitida por el 

Ministerio de Educación Nacional de 
Francia y reconocida internacional-
mente, que valida las competencias 
en este idioma conforme al Marco 
Común Europeo de Referencia para 
las lenguas. 

Más que una acreditación es 
una llave que abre puertas a nuevas 
oportunidades académicas, cultu-
rales y profesionales, afirmó César 
Montealegre Cuenca, coordinador 
nacional de Certificaciones DELF-
DALF de la Embajada de Francia en 
México, en la ceremonia de entrega 
de dicho documento a los estudian-

Estudiantes de la ENP 
reciben diploma de 
certificación en francés

tes que aprobaron las pruebas co-
rrespondientes a la sesión de mayo 
de 2024, en el Centro de Exámenes 
UNAM-Preparatorias.

Al dirigirse a los alumnos recono-
cidos, subrayó que “hablar francés es 
generarse oportunidades educativas 
en las mejores universidades; posi-
bilidades de participar en proyectos 
profesionales en países francófonos 
y sobre todo de contar con una pers-
pectiva del pensamiento y análisis 
global que les permitirá ser ciudada-
nos del mundo”. 

En el auditorio del plantel 1 Ga-
bino Barreda, su titular Axayácatl 
Guzmán Roque, resaltó el esfuerzo 
y la dedicación de los estudiantes 

que optaron por certificar su domi-
nio del francés, enfatizando que esta 
preparación será invaluable para su 
futuro académico y profesional.

En representación de quienes 
recibieron el diploma, Mariana Itzel 
Mendoza Vélez, exalumna del plan-
tel 5 José Vasconcelos y candidata 
al DELF B1, señaló que aprender la 
lengua francesa es una de las mejo-
res decisiones. 

“Es un desafío que te permitirá 
crecer y desarrollarte como persona. 
Te ayudará a mejorar tu memoria, 
tu capacidad de concentración y tus 
habilidades de resolución de pro-
blemas. Mi intención es invitarles a 
seguir aprendiendo francés y a reco-
rrer el camino para convertirse en un 
hablante de un idioma tan complejo.”

Ana Laura Gallegos y Téllez 
Rojo, secretaria académica de la 
ENP, destacó el compromiso de 
la institución con la formación in-
tegral y el aprendizaje de lenguas 
extranjeras. Asimismo, reconoció la 
labor de los docentes, quienes mo-
tivan y apoyan a los jóvenes en este 
proceso, y de los padres de familia 
por ser un soporte para alcanzar es-
tos objetivos. 

Los diplomas se entregaron en 
presencia de Ana Bertha Hernández 
Galván, secretaria académica del 
plantel sede, y de Gerardo David 
Ruiz Medina, jefe del Departamento 
de Francés, quienes también forma-
ron parte del presídium, así como 
de los directores de los planteles 
participantes en el programa. 
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La Escuela Nacional Preparato-
ria se unió a la celebración del 
Día Internacional de la Lengua 

Griega, una efeméride instaurada 
en 2017 en honor al poeta Dionisios 
Solomós, autor del Himno a la liber-
tad, cuyas primeras estrofas integran 
el Himno nacional griego. 

La conmemoración, llevada a 
cabo en los planteles 2 Erasmo Cas-
tellanos Quinto, 6 Antonio Caso, 
7 Ezequiel A. Chávez, 8 Miguel E. 
Schulz y 9 Pedro de Alba, tuvo como 
objetivo resaltar la importancia de 
dicho idioma como base de las 
ciencias y humanidades, así como 
su impacto en la cultura occidental.

Importancia del griego en la ENP
La enseñanza de esta lengua en la 
ENP tiene un papel fundamental en 
la formación académica del estudian-
tado, al permitirles que comprendan 
el origen de conceptos científicos, 
filosóficos y artísticos. 

Mediante su estudio, se accede 
a textos originales que han mol-
deado el pensamiento occidental. 
Además, ofrece a los alumnos re-
cursos lingüísticos esenciales para 
el análisis de términos técnicos y 
humanísticos, fortaleciendo su ca-
pacidad crítica y su conexión con la 
tradición clásica.

Día Internacional de 
la Lengua Griega

Aída Ostria Baltazar, jefa del 
Departamento de Letras Clásicas, 
informó que, durante esta jornada, 
cada plantel realizó diversas activi-
dades para conmemorar la riqueza 
cultural y lingüística del griego. A 
manera de ejemplo, en la prepa-
ratoria 2, estudiantes interpretaron 
el Himno olímpico, seguido de la 
lectura de fragmentos de la Ilíada, 
de Pseudo-Galeno, así como el Ju-
ramento Hipocrático. 

En la preparatoria de Coyoacán, 
se montó una exposición de info-
grafías sobre la evolución del citado 
idioma, sus distintas etapas y su pa-
pel en la actualidad. Mientras tanto, 
en la de La Viga, hubo una muestra 
de carteles y se leyeron fragmentos 
de la Odisea, destacando su influen-
cia en el cine. 

Asimismo, en el plantel de Mix-
coac, se exhibieron infografías sobre 
la importancia del griego en distin-
tos campos del conocimiento y se 
llevaron a cabo lecturas de Las Tro-
yanas e Hipólito de Eurípides.

Jóvenes de la preparatoria 9 re-
citaron poesía griega y leyeron los 
mitos de Orfeo y Eurídice, y Afrodita, 
en su idioma original y en español. 
Además, se presentó una muestra 
gastronómica, donde los asistentes 
degustaron platillos típicos inspira-
dos en esa cultura.

Así, se fortaleció el aprecio por 
la cultura, la lengua griega y su lega-
do en el mundo moderno. 

La jornada conmemorativa 
reafirma el compromiso de 
la ENP con la enseñanza 
de las lenguas clásicas

Esta efeméride se instauró 
en 2017 en honor al poeta 
griego Dionisios Solomós
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La Jornada de Capacitación de Protección Civil contó con varias actividades en las 
que participó la plantilla trabajadora de la Dirección General de la Escuela Nacio-
nal Preparatoria, como manejo correcto de extintores, primeros auxilios, primeros 
auxilios piscológicos y protección civil en general. La finalidad es estar preparados 
en caso de ser necesario, así lo definieron los representantes de la Secretaría de 
Prevención y Apoyo a la Movilidad y Seguridad Universitaria (SPAMSU), la Dirección 
General de Análisis, Protección y Seguridad Universitaria (DGAPSU), Protección Civil 
y Bomberos, y la Facultad de Psicología, dependencias que participaron junto con la 
Secretaría de Asuntos Estudiantiles de la ENP. 

Jornada de Protección Civil

Directorio
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Con motivo de la conmemoración de nuestro símbolo patrio, el día 24 de febrero se 
realizó, de manera solemne, la ceremonia de izamiento de la bandera en la explana-
da de la Dirección General de la Escuela Nacional Preparatoria. Ante el personal que 
labora en esta dependencia, las autoridades refrendaron la importancia y el valor 
histórico del lábaro mexicano, elemento de unidad y de reconocimiento de lucha 
por la libertad, la independencia y la soberanía mexicanas.  

Día de la Bandera

Gaceta ENP se publica quincenalmente por la Escuela Nacional 
Preparatoria de la UNAM
Se distribuye bajo la Licencia Creative Commons Atribución-No  
Comercial-SinDerivadas 4.0 Internacional

D.R.© 2024 Universidad Nacional Autónoma de México
Adolfo Prieto 722, C. P. 03100, Col. Del Valle, Ciudad de México
http://enp.unam.mx/

La presente obra está bajo una licencia de CC BY-NC-ND 4.0 internacional
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es

Esta licencia permite:
Compartir (copiar y redistribuir el material en cualquier medio o formato)
Adaptar (remezclar, transformar y construir a partir del material)
Bajo los siguientes términos:
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