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Foto: cortesia plantel 3.

Roselia Osorio
onun gustoy una curiosidad
peculiares, estudiantes de la
Escuela Nacional Preparato-

ria se acercaron a diferentes estands,
colocados en las explanadas de sus
planteles, con la finalidad de recibir
mas informacion sobre las diversas
carreras impartidas en la Universidad
Nacional Autonoma de México.

Lo valioso es que esos datos, que
pueden encontrarse en las péginas
de cada instancia universitaria, estan
enriquecidos con vivencias de perso-
nas que estan cursando una carrera.

Son los estudiantes de licenciatura

Foto: cortesia plantel 6.

quienes visitaron las preparatorias
para platicar con los bachilleres y res-
ponder numerosas preguntas.
Coordinado por la Direccién
General de Orientacion y Atencién
Educativa (DGOAE) de la UNAM,
el programa El Estudiante Orien-
ta al Estudiante, un Didlogo entre
Iguales, tiene el objetivo de ofrecer
informacién confiable y oportuna
que permita al alumnado contar
con mas elementos para la eleccién
de materias, area del conocimiento
o carrera, informd Elizabeth Franco
Pantoja, jefa del Departamento de
Orientacion Educativa de la ENP.
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Foto: cortesia plantel 4.

La estrategia, sefiald, consiste en
el intercambio de experiencias y la
aclaracién de dudas, lo que propi-
cia un encuentro entre pares, cuya
brecha generacional es corta. Se
crea, asi, un ambiente de confianza
y empatia, en el cual los jovenes de
licenciatura son los protagonistas y

los de bachillerato, los beneficiarios.

El Estudiante Orienta al Estudiante
llegd, en una primera fase, a los plan-
teles 1 Gabino Barreda, 2 Erasmo
Castellanos Quinto, 3 Justo Sierra, 4

Vidal Castafieda y Néjera, y 5 José
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Vasconcelos. Posteriormente, visitd
las preparatorias 6 Antonio Caso,
7 Ezequiel A. Chévez, 8 Miguel E.
Schulzy 9 Pedro de Alba.

Al plantel 2 acudieron German
Alvarez Diaz de Ledn, director de la
DGOAE, y Maria Dolores Valle Marti-
nez, titular de la ENP, para inaugurar
el programa de actividades y hacer
un recorrido. Los acompandé Maria
del Carmen Crispin Martinez, direc-
tora de la escuela sede.

Las autoridades universitarias
confirmaron la importancia de esta
actividad, que despierta o reafirma
vocaciones, y apoya a los jévenes
en su decisién para elegir carrera
y definir su futuro académico, con
bases firmes.

Ademés de los diadlogos, en los
que hubo muy buena promocién de
las licenciaturas y se animd, en gran
medida, a los preparatorianos, se
abrié un espacio para asesorias vo-
cacionales por parte de profesores
del Colegio de Orientacidn.

Ahi se buscd guiar a los alumnos
en un proceso de autoconocimien-
to e identificacion de objetivos de
vida, esclareciendo preocupaciones
que se generan en este proceso de
toma de decisiones.

Con este programa, los estudian-
tes se acercaron, de manera mas real,
a sus intereses académicos. Ahora,
encontraron informacién  puntual
en cédigos QR y se llevaron pléticas
amenas y una visidn distinta de las
grandes oportunidades que les es-

peran al concluir el bachillerato.
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Fotos: Carlos Diego.

Foto: cortesia plantel 2.



Guillermo Miranda
| conversatorio Pensamiento
Critico en la Era Emocional
reunio a expertos de diversas

disciplinas y entidades educativas
para reflexionar sobre el papel de
este tipo de pensamiento en la for-
macién de los estudiantes de nivel
bachillerato en la Universidad.

Como parte de las actividades
del Seminario de Andlisis y Desarrollo
para una Docencia Integral y Renova-
da (SADDIR), el panel de expertos
tuvo como objetivo debatir, desde
una postura académica, como el pen-
samiento critico puede fortalecer el
aprendizaje y de qué manera impac-
ta su relacién con las emociones.

En el auditorio de la Direccién
de

Preparatoria, Ana Laura Gallegos y

General la Escuela Nacional
Téllez Rojo, secretaria académica,
dio la bienvenida y moderd este
didlogo, en cuyo inicio destacd
la importancia de comprender el
concepto de pensamiento critico y
su vinculacién con las habilidades
emocionales, tema del cual se ha-

bla frecuentemente en la actualidad.

Perspectivas

Los especialistas coincidieron
en que el pensamiento critico es
esencial para la educacion, implica
la capacidad de cuestionar, ana-
lizar y evaluar informacién en un
mundo saturado de datos. Glinda
Irazoque Palazuelos (Facultad de
Quimica) inicié afirmando: “Estoy

convencida de que la mirada del
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Analizan importancia
del pensamiento critico

pensamiento critico es distinta en
funcién del érea, ya sean ciencias
exactas o humanidades”.

Por otra parte, Gudelia Espejo
Lépez (Instituto de Educaciéon Me-
dia Superior de la CDMX) leyé unas
palabras de la poeta Nedda Anhalt
que hacen alusiéon a la critica apa-
sionada. "Al hablar de pensamiento
lo ubicamos exclusivamente en la
mente, en la razdn, cuando desde
hace unas décadas el giro emocio-
nal nos ha planteado la necesidad
de vincular mente y cuerpo”.

“Dudar y buscar informacién son
acciones fundamentales del pensa-
miento critico. Como sé que cierta
informacién es buena, cdmo tomo la

decision de cudl es la valiosa. Si no

Estoy convencida de que
la mirada del pensamiento
critico es distinta en
funcion del area de
conocimiento

Glinda Irazoque

soy critica soy capaz de creerme lo
que dicen los demas”, menciond Pilar
Segarra Alberu (Facultad de Ciencias),
quien ademas enfatizé la relevancia
de que los alumnos deben aprender
a diferenciar fuentes confiables en un

entorno de sobrecarga informativa.

Retos
También se traté la relaciéon de poder

en el aulay se puso de relieve la nece-
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Foto: Carlos Diego.
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Dudar y buscar
informacion son acciones
fundamentales del
pensamiento critico

Pilar Segarra

sidad de que los docentes fomenten
un ambiente de discusidn libre, don-
de los estudiantes puedan expresar
sus ideas sin temor a la censura.

“Lo contrario del pensamiento
critico es el pensamiento ingenuo,
aquel que es ciego ante la cuestion
del poder, en cambio el critico es
sensible”. Como maestros, hay que
reconocer que existe una jerarquia
y negarla no ayuda, es necesario
preguntarnos qué hacer para no
activarla, para no ser profesores au-
toritarios. Esto nos lleva a repensar
nuestra practica educativa desde
escenarios antiopresivos, expresd
Selene Aldana Santana (Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales).

Uno de los puntos centrales del

conversatorio fue la conexidon entre el

pensamiento critico y las emociones.
Se resaltd que para que exista una
correcta construccién del aprendizaje
debe haber empatia y establecer un
didlogo entre profesorado, alumnado
y objeto de estudio, de modo que se
transforme el aprendizaje memoristi-
co en pensamiento critico.

Enrique Flores Medina (plantel 4
Vidal Castafieda y Néjera) afirmé que
“es importante, cuando impartimos
clases en el bachillerato, tener en
cuenta que quiza la gran mayoria de
nuestros alumnos aun no alcanza la
etapa de operaciones formales”. Asi-
mismo, comentd que hay que crear
un buen clima en el aula, donde los
jovenes se sientan respetados, con la
certeza de que las ideas que expresen
serdn tomadas en cuenta para cons-
truir su propio conocimiento.

Los docentes enfrentan el desafio
de promover el pensamiento critico
en un contexto en el que muchos es-
tudiantes carecen de conocimientos

bésicos. En ese sentido, los especia-

listas sugirieron diversas estrategias,

Foto: Carlos Diego.

como el trabajo en equipo, el plan-
teamiento de preguntas abiertas, asi
como la vinculacién de los conteni-
dos con la vida cotidiana.

Ante esto, Ana Laura Gallardo
Gutiérrez (lISUE) precisé que “no
hay una sola estrategia didactica
perfecta per se, pues depende del
momento y la intencién que se ten-
ga para llegar a la consecucién del
aprendizaje, o bien de la experien-

cia del docente como didactélogo”.

Educar para el cambio

El conversatorio concluyé con un
llamado a la accién para que los
docentes integren el pensamien-
to critico en su préactica educativa,
fomentando espacios de didlogo.
"Otros mundos son posibles. De-
bemos imaginarlos y construirlos”,
indicé Selene Aldana.

Asimismo, se enfatizd que la
educacién debe ser un recurso de
transformacién, que no sélo prepare
al estudiantado para el mundo labo-
ral, sino que también los motive a
cuestionary mejorar su realidad. Con
eventos como éste, la ENP reafirma
su compromiso con la formacién de
personas criticas y conscientes, ca-
paces de enfrentar los desafios de la

sociedad actual. =NP

Hay que crear un buen
clima en el aula, donde
los alumnos se sientan
respetados

Enrique Flores




Estudiantes de la ENP
reciben diploma de
certificacion en franceés

Foto: Carlos Diego.

| Diploma de Estudios de Len-

gua Francesa (DELF) es una

certificacion emitida por el
Ministerio de Educacion Nacional de
Francia y reconocida internacional-
mente, que valida las competencias
en este idioma conforme al Marco
Comun Europeo de Referencia para
las lenguas.

Mas que una acreditacion es
una llave que abre puertas a nuevas
oportunidades académicas, cultu-
rales y profesionales, afirmé César
Montealegre Cuenca, coordinador
nacional de Certificaciones DELF-
DALF de la Embajada de Francia en
México, en la ceremonia de entrega

de dicho documento a los estudian-

tes que aprobaron las pruebas co-
rrespondientes a la sesién de mayo
de 2024, en el Centro de Exdmenes
UNAM-Preparatorias.

Al dirigirse a los alumnos recono-
cidos, subrayé que “hablar francés es
generarse oportunidades educativas
en las mejores universidades; posi-
bilidades de participar en proyectos
profesionales en paises francéfonos
y sobre todo de contar con una pers-
pectiva del pensamiento y andlisis
global que les permitira ser ciudada-
nos del mundo”.

En el auditorio del plantel 1 Ga-
bino Barreda, su titular Axayacatl
Guzman Roque, resaltd el esfuerzo

y la dedicacién de los estudiantes

=NP
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que optaron por certificar su domi-
nio del francés, enfatizando que esta
preparacién sera invaluable para su
futuro académico y profesional.

En representacién de quienes
recibieron el diploma, Mariana ltzel
Mendoza Vélez, exalumna del plan-
tel 5 José Vasconcelos y candidata
al DELF B1, sefialé que aprender la
lengua francesa es una de las mejo-
res decisiones.

“Es un desafio que te permitird
crecer y desarrollarte como persona.
Te ayudara a mejorar tu memoria,
tu capacidad de concentracion y tus
habilidades de resolucién de pro-
blemas. Mi intencién es invitarles a
seguir aprendiendo francés y a reco-
rrer el camino para convertirse en un
hablante de un idioma tan complejo.”

Ana Laura Gallegos y Téllez
Rojo, secretaria académica de la
ENP, destacé el compromiso de
la institucion con la formacién in-
tegral y el aprendizaje de lenguas
extranjeras. Asimismo, reconocié la
labor de los docentes, quienes mo-
tivan y apoyan a los jovenes en este
proceso, y de los padres de familia
por ser un soporte para alcanzar es-
tos objetivos.

Los diplomas se entregaron en
presencia de Ana Bertha Hernandez
Galvan, secretaria académica del
plantel sede, y de Gerardo David
Ruiz Medina, jefe del Departamento
de Francés, quienes también forma-
ron parte del presidium, asi como
de los directores de los planteles

participantes en el programa. =NP
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a Escuela Nacional Preparato-

ria se unid a la celebracion del

Dia Internacional de la Lengua
Griega, una efeméride instaurada
en 2017 en honor al poeta Dionisios
Solomés, autor del Himno a la liber-
tad, cuyas primeras estrofas integran
el Himno nacional griego.
La conmemoracién, llevada a
cabo en los planteles 2 Erasmo Cas-
tellanos Quinto, 6 Antonio Caso,
7 Ezequiel A. Chévez, 8 Miguel E.
Schulzy 9 Pedro de Alba, tuvo como
objetivo resaltar la importancia de
dicho idioma como base de las
ciencias y humanidades, asi como

su impacto en la cultura occidental.

Importancia del griego en la ENP
La ensefianza de esta lengua en la
ENP tiene un papel fundamental en
laformacién académica del estudian-
tado, al permitirles que comprendan
el origen de conceptos cientificos,
filosoficos y artisticos.

Mediante su estudio, se accede
a textos originales que han mol-
deado el pensamiento occidental.
Ademas, ofrece a los alumnos re-
cursos linglisticos esenciales para
el anélisis de términos técnicos y
humanisticos, fortaleciendo su ca-
pacidad critica y su conexién con la

tradicidn clasica.

La jornada conmemorativa
reafirma el compromiso de
la ENP con la ensefanza
de las lenguas clasicas

Dia Internacional de
la Lengua Griega

Esta efeméride se instauré
en 2017 en honor al poeta
griego Dionisios Solomés

Aida Ostria Baltazar, jefa del
Departamento de Letras Clasicas,
informé que, durante esta jornada,
cada plantel realizé diversas activi-
dades para conmemorar la riqueza
cultural y linglistica del griego. A
manera de ejemplo, en la prepa-
ratoria 2, estudiantes interpretaron
el Himno olimpico, seguido de la
lectura de fragmentos de la lliada,
de Pseudo-Galeno, asi como el Ju-
ramento Hipocratico.

En la preparatoria de Coyoacan,
se montd una exposiciéon de info-
grafias sobre la evolucién del citado
idioma, sus distintas etapas y su pa-
pel en la actualidad. Mientras tanto,
en la de La Viga, hubo una muestra
de carteles y se leyeron fragmentos
de la Odisea, destacando su influen-

cia en el cine.

Asimismo, en el plantel de Mix-
coac, se exhibieron infografias sobre
la importancia del griego en distin-
tos campos del conocimiento y se
llevaron a cabo lecturas de Las Tro-
yanas e Hipdlito de Euripides.

Jévenes de la preparatoria 9 re-
citaron poesia griega y leyeron los
mitos de Orfeoy Euridice, y Afrodita,
en su idioma original y en espafiol.
Ademads, se presentd una muestra
gastronémica, donde los asistentes
degustaron platillos tipicos inspira-
dos en esa cultura.

Asi, se fortalecié el aprecio por
la cultura, la lengua griega y su lega-

do en el mundo moderno. =NP

LA R > NN - NN o [N > NN ) NN > RN - NN o) NIV & RNV )

Foto: cortesia Colegio de Letras Clasicas ENP.
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La Escuela Nacional Preparatoria
y su Secretaria de
Difusion Cultural
presentan:

Cuarteto de Cuerdas

“Pedro de Alba”

Conciertos Diddcticos

16:10 horas

La Escuela Nacional Preparatoria
y su Secretaria de
Difusion Cultural
presentan:

Solistas del
Cuarteto de Cuerdas

‘efla
“Ezequiel A. Chavez”

Conciertos Diddcticos

12:00 y 17:00 horas
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Meditacidn con

Cuencos Tibetanos

con Gaby Villegas

Martes 4 de marzo
7.50 a 8:40 am
Auditorio “Enrique Ruelas”
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Clase masiva de

Yoga

Con Gaby Villegas

D pipede Do Do

$o

Requisitos: Tapete de Yoga, cobija, ropa comoda.

Miercoles, 5 de marzo

Canchas de futbol 7:50-8:40 am

iiiTe esperamos!!!

iEres de sexto aho y quieres
estudiar una carrera que requiere bases
sélidas de matematicas?

Yaller de
Algebra 2025

Modalidad
en linea

Etapal
Diagnéstico

Etapa ll
Imparticion

del 10 al 14 de marzo

de 2025 del 09 de junio al 04 de
jolio de 2025
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Foto: Sergio Trasvifia.

Con motivo de la conmemoracién de nuestro simbolo patrio, el dia 24 de febrero se
realizd, de manera solemne, la ceremonia de izamiento de la bandera en la explana-
da de la Direccion General de la Escuela Nacional Preparatoria. Ante el personal que
labora en esta dependencia, las autoridades refrendaron la importancia y el valor
histérico del labaro mexicano, elemento de unidad y de reconocimiento de lucha

por la libertad, la independencia y la soberania mexicanas.

Jornada de Proteccién Civil

Foto: Carlos Diego.

La Jornada de Capacitacion de Proteccion Civil conté con varias actividades en las
que participd la plantilla trabajadora de la Direccion General de la Escuela Nacio-
nal Preparatoria, como manejo correcto de extintores, primeros auxilios, primeros
auxilios piscolégicos y proteccion civil en general. La finalidad es estar preparados
en caso de ser necesario, asi lo definieron los representantes de la Secretaria de
Prevencién y Apoyo a la Movilidad y Seguridad Universitaria (SPAMSU), la Direccion
General de Anélisis, Proteccion y Seguridad Universitaria (DGAPSU), Proteccién Civil
y Bomberos, y la Facultad de Psicologia, dependencias que participaron junto con la

Secretaria de Asuntos Estudiantiles de la ENP.
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