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I. Presentacién

El desarrollo de la tecnologia en los ultimos tiempos ha cambiado nuestra manera de vivir y
concebir el mundo y se debe, en gran medida, al aporte y progreso de los conocimientos
cientificos. Los constantes avances cientificos y las transformaciones tecnoldgicas requieren de
individuos que sean capaces de adaptarse a ellas, sean criticos e impulsores de cambios. En
este sentido, adquieren mayor relevancia los conocimientos teéricos, asi como el dominio de las
habilidades metodolégicas de la Fisica como son: la formulacién de hipoétesis, la determinacion
de variables, el reconocimiento de regularidades en los fenbmenos de estudio, el analisis critico
de los resultados obtenidos, asi como la busqueda, seleccion y andlisis de informaciéon ya que
estas destrezas incrementan las habilidades de pensamiento critico indispensables en su
posterior formacion.

Los estudiantes del Area Il requieren comprender los principios fisicos que explican
algunos fenédmenos biolégicos y quimicos como el potencial de accidén y la comunicacion entre
neuronas o las anomalias oculares y su correccion, asi como el funcionamiento de los equipos
y aparatos que se emplean en esta area, analizando su confiabilidad, riesgos y limitaciones
para poder tomar decisiones responsablemente sobre su uso. Por lo anterior es importante
situar el aprendizaje en terrenos que sean relevantes para el desarrollo profesional de los
alumnos.

La asignatura consta de dos unidades: Fisica de la vision y la audicion y Fluidos y pulsos
eléctricos en el cuerpo humano cuyo enfoque, en coherencia con el Plan de estudios vigente,
se apoya en una visibn constructivista consistente en contextualizar los contenidos en el
funcionamiento basico de algunos érganos del cuerpo humano, destacando el significado y la
potencialidad de los conceptos y leyes de la Fisica, para despertar un interés reflexivo, mejorar
la comprensién, beneficiar la transferencia del conocimiento adquirido a nuevas situaciones y
favorecer una vision integrada de la disciplina. Los contenidos conceptuales se pueden abordar
de manera flexible, esto es, elegir de acuerdo con los intereses académicos de los alumnos y
docentes, no obstante, los objetivos especificos delimitan la profundidad de los contenidos.

Dado el caracter propedéutico de la asignatura, se proponen desafios intelectuales cuya
propuesta de solucion implica un compromiso por parte de los alumnos en procesos de
investigacion y construccion de su conocimiento, al aplicar conceptos fisicos, establecer
analogias y usar modelos matematicos para explicar el funcionamiento del sistema circulatorio y
sistema eléctrico en el cuerpo humano, con lo cual se impulsa el aprendizaje significativo y
auténomo, acorde con el perfil de egreso de la ENP.



Il. Objetivo General

El alumno aplicara los conceptos, principios, leyes, lenguajes de representacion y metodologias
de la Fisica a partir de la comprension y explicacién de fendémenos fisicos inherentes en
procesos quimicos y bioldgicos especificos, con el fin de que emplee los instrumentos
tecnoldgicos de punta de manera razonada (inductivo, deductivo y abductivo) y argumentada
cientificamente, asi como con una actitud responsable y propositiva.

lll. Unidades y namero de horas

Unidad 1. Fisica de la visién y la audicion
NUmero de horas teoricas: 45 horas
Numero de horas préacticas: 15 horas

Unidad 2. Fluidos y pulsos eléctricos en el cuerpo humano
NUmero de horas teodricas: 45 horas
Numero de horas préacticas: 15 horas

IV. Descripcion por unidad

Unidad 1. Fisica de la vision y la audicién
Objetivos especificos

El alumno:

e Comprenderd y aplicara los conceptos, leyes y modelos matematicos relacionados con
la Optica y la acustica a través de la resolucion de problemas propios de la disciplina,
tanto tedricos como experimentales, para contrastar los modelos mateméaticos con los
fisicos y generalizar las relaciones entre las variables.

e Explicara, en términos fisicos, la formacién de imagenes en el ojo y la propagacion del
sonido en el oido a partir del estudio de la propagacion de ondas en diferentes medios,
para destacar la importancia de las leyes y principios fisicos en el estudio de los
sistemas bioldgicos.

¢ |dentificara los principios fisicos presentes en la instrumentacion biomédica, para que
expligue su funcionamiento, mediante el andlisis de sus componentes.



Contenidos conceptuales

1.1 Sonido. El oido como instrumento de audicion:
a) Ondas. Caracteristicas: periodo, frecuencia, velocidad, amplitud, intensidad, entre otros
b) Fendmenos sonoros: reflexion, difraccion, resonancia, superposicion de ondas, entre
otros
c) Oido y transferencia de energia
d) Efecto Doppler
1.2 Luz. El ojo como instrumento éptico:
a) Ondas electromagnéticas (luz visible)
b) Principio de Huygens
c) Optica geométrica
d) Refraccion (indice de refraccion, ley de Snell)
e) Lentes delgadas
f) Formacion de imagenes en lentes
1.3 Deformaciones del ojo y su correccion:
a) Miopia
b) Hipermetropia
c) Astigmatismo
1.4 Instrumentacion biomédica:
a) Estetoscopio, endoscopio, microscopio, aparato para realizar ultrasonido, entre otros

Contenidos procedimentales

1.5 Analisis gréfico y analitico de las caracteristicas de las ondas longitudinales y transversales
con modelos fisicos y mateméticos

1.6 Descripcion e inferencia de relaciones entre las variables involucradas en la ocurrencia de
fendmenos sonoros y luminosos como el nimero de imagenes contra angulo entre espejos
o la cantidad de liquido en una botella contra la frecuencia del sonido, entre otros

1.7 Explicacion de la audicién mediante la transferencia de energia de una onda mecanica

1.8 Disefio e implementacion de experimentos practicos o virtuales, de Optica y acustica, que
incluyan la identificacion y control de variables, formulacién y contrastacion de hipétesis,
recoleccioén e interpretacion de datos, uso de lenguaje y comunicacion de resultados

1.9 Andlisis e interpretacion de graficas y resolucién de problemas numéricos de O6ptica y
acustica

1.10 Explicacion mediante diagrama de rayos en diferentes lentes de las deformaciones
oculares

1.11 Identificacion de los parametros fisicos que intervienen y fundamentan el funcionamiento
de aparatos bhiomédicos como: estetoscopio, endoscopio, microscopio, entre otros

Contenidos actitudinales

1.12 Tolerancia y respeto ante las opiniones de otros



1.13

Valorar las propiedades de distintos instrumentos 6pticos y acusticos habituales para

decidir de forma responsable su uso

1.14 Actitud abierta, propositiva y responsable ante los conocimientos cientificos y el uso de
la tecnologia asociadas al diagnéstico y cuidado del ojo y oido

1.15 Valoracién de la importancia de la Fisica en el desarrollo y perfeccionamiento de
instrumentos para diagnéstico y tratamiento de enfermedades

Unidad 2: Fluidos y pulsos eléctricos en el cuerpo humano

Objetivos especificos

El alumno:

Identificard, clasificara y relacionard las variables involucradas en el movimiento de
fluidos dentro de conductos para aproximar el flujo sanguineo a un modelo de flujo
laminar con y sin viscosidad usando simuladores.

Relacionara las variables fisicas como presion, voltaje u otros, con su aplicacién en
algunos de los instrumentos de medicion empleados en la medicina para valorar los
aportes disciplinares en otras areas.

Describira la transmisién de pulsos eléctricos en células nerviosas a través del andlisis
del potencial de accion para comprender el proceso de comunicacion entre neuronas.

Contenidos conceptuales

2.1 Fluidos. Flujo sanguineo:

a)
b)
c)

Ecuacién de Continuidad
Ecuaciéon de Bernoulli
Ecuacioén de Poiseuille

2.2 Circuitos eléctricos. Transmision de sefiales en neuronas y ritmo cardiaco:

a)
b)
c)
d)
e)

)

Corriente directa y alterna

Ley de Ohm

Circuitos eléctricos. Mixtos, RC y RCL

Impedancia eléctrica

Potencial de accion

Seguridad eléctrica. La importancia de la conexion a tierra fisica

2.3 Instrumentacion biomédica:

a)

Esfigmomandmetro, electrocardidgrafo, desfibrilador, encefalégrafo, marcapasos, entre
otros



Contenidos procedimentales

2.4 Asociacion de las caracteristicas de un flujo de masa y de carga eléctrica con sus
respectivos modelos matematicos

2.5 Descripcion e inferencia de relaciones entre las variables involucradas en la ocurrencia de
fendmenos hidrodinamicos y eléctricos, como la velocidad del agua en una manguera contra
area de salida o la luminosidad contra numero de focos en un circuito serie y paralelo, entre
otros

2.6 Disefio e implementacion de experimentos practicos o virtuales, de hidrodindmica y circuitos
eléctricos que incluyan la identificacién y control de variables, formulacion y validacion de
hipotesis, recoleccion e interpretacion de datos y uso de lenguaje y comunicacion de
resultados

2.7 Resolucion de problemas numéricos de hidrodindmica y electricidad e interpretacion fisica
de la solucion

2.8 Distinciéon entre corriente continua y alterna, asi como entre resistencia e impedancia en la
determinacion de las condiciones de seguridad y ahorro energético

2.9 Identificacion de los parametros fisicos que intervienen y fundamentan el funcionamiento de
aparatos biomédicos como: esfigmomandometro, electrocardiégrafo, desfibrilador,
encefaldgrafo, marcapasos, entre otros

Contenidos actitudinales

2.10 Valoracion de la importancia de la seguridad de instalaciones eléctrica y manipulacién de
cualquier aparato eléctrico

2.11 Evaluacion de los dafios que produce una corriente eléctrica en el cuerpo humano

2.12 Responsabilidad en el desarrollo del trabajo colaborativo en el aula y el laboratorio

2.13 Actitud abierta y propositiva ante los conocimientos cientificos y el uso de la tecnologia
asociadas al diagnéstico y cuidado del sistema cardiovascular

2.14 Valoracién de la importancia de la Fisica en el desarrollo y perfeccionamiento de
instrumentos para diagndéstico y tratamiento de enfermedades

V. Sugerencias de trabajo

Para el desarrollo de actividades y seleccion de estrategias de ensefianza se debe tomar en
cuenta el proposito del programa, los objetivos de las unidades y las habilidades que se quieren
desarrollar en los alumnos, posteriormente se sugiere lo siguiente:

1. Emplear una actividad auténtica contextualizada como detonador de un nuevo aprendizaje,
o bien para ilustrar principios y complementar el analisis de una teoria, se puede utilizar un
experimento demostrativo. También, para que los alumnos identifiquen una situacion
problematica se sugiere emplear proyectos.



2. Para favorecer la activacion de conocimientos previos en los alumnos, se sugiere emplear
algunas estrategias como: preguntas generadoras, problemas del entorno especificos,
discusion sobre ciertas tematicas, lluvia de ideas o examen diagndéstico, entre otras.

3. Para facilitar la construccion e integracién del conocimiento se sugiere emplear las
siguientes modalidades de ensefianza:

Para facilitar el proceso de transferencia de informacién se pueden utilizar varias
estrategias didacticas; lectura, busqueda de informacién en diversos medios, exposicion,
y para que los alumnos procesen la informacién pueden realizar mapas conceptuales,
mapas mentales, cuadros sinopticos, cuadros comparativos, monografias, ensayos,
resimenes, entre otros.

Para desarrollar una comprensidon conceptual profunda y la capacidad de aplicar
modelos matematicos interrelacionando conceptos y enfocando el razonamiento y el
andlisis en los principios se sugiere la resolucion de problemas: problemas y ABP.

Para que los alumnos identifiqguen y comprendan las relaciones causales entre las
variables involucradas y desarrollen las habilidades basicas procedimentales y
actitudinales se sugiere hacer practicas de laboratorio, se puede complementar con el
uso de simuladores ya sea en sustitucién de un experimento 0 en sesiones previas para
gue se familiaricen con las variables y su manejo.

Para seguir instrucciones precisas y familiarizarse con el material realizar practicas de
manual.

Para que los alumnos seleccionen sus procedimientos y hagan sus interpretaciones
pueden hacer una investigacion estructurada.

Para que los alumnos identifiquen el problema, desarrollen el procedimiento, formulen
hipétesis e interpreten sus resultados una investigacion abierta.

VI. Sugerencias de evaluacion del aprendizaje

En congruencia con el enfoque de este programa, mas que en los modos y técnicas de
evaluacion, es importante tener en cuenta las finalidades de la misma, asi como los contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales que favorecen un aprendizaje integral y continuo.
Es conveniente disefiar actividades que incorporen los ejes transversales y fomenten el trabajo
colaborativo y el intercambio de ideas y valores, explicitar y definir criterios e indicadores de
evaluacion coherentes con cada una de las actividades de ensefianza. Para ello es
recomendable:

1.

Realizar una evaluacién diagndstica, que permite detectar el tipo de conocimientos e
ideas que poseen los estudiantes antes de iniciar un curso o un tema; esto proporciona
al docentes elementos para orientar y adecuar oportunamente los cursos y clases de
manera que se fortalezcan las debilidades detectadas.



2. Evaluar sistematica y continuamente todas las actividades propuestas dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje aporta las evidencias que permiten identificar qué
ayuda requieren los estudiantes, con una realimentacion constante y oportuna de las
actividades realizadas en las clases, facilitara que los alumnos tomen la rienda de su
aprendizaje y favorecera una conducta reflexiva ya que veran valorado su trabajo,
ademas recibirdn ayuda para avanzar, mejorar y alcanzar los logros deseados. Se
puede usar una gran variedad de instrumentos como: Reportes de practica escrito o en
video, cuadro POE (Prediccién, Observacién, experimentacion), V de Gowin, poster,
listas de control, registro anecdotico, exdmenes, presentaciones, escala de estimacion,
escala de actitudes, trabajo escrito, diario de clase (elaborado por el alumno), diario de
trabajo (elaborado por el maestro), tareas, cuestionario de actitudes, cuaderno de notas,
portafolios de evidencias, autoevaluacion y coevaluacion. Se puede establecer para
algunos instrumentos el criterio de evaluacion mediante rubricas.

3. La ponderacién de cada actividad queda a criterio del profesor para dar paso a la
evaluacion sumativa.
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